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Pogoiji in pravila o uporabi tekaskih prog v Krajinskem parku Logarska dolina
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Temeljna vedenjska pravila FIS za vedenje na smucis¢u veljajo tudi za tek na smuceh, zaradi posebnosti
te panoge pa veljajo $e dodatna pravila.

1. Obzirnost do drugih

Vsak teka¢ na smuceh se mora obnasati tako, da nikogar ne ogroza ter poskoduje.

2. Signalizacija, smer teka ter tekaska tehnika

Upostevajte opozorilne znake in obvestilne table. V kolikor se gibljete po oznacenih stezah, uporabite
predvideno tekasko stran smucine, ter se premikajte v oznaceni smeri.

3. Izbira smucine in proge

Na dvo in ve¢pasovnih smucinah se morate gibati po desni strani smucine. Tekaci na smuceh, ki tecejo
v smucinah, se morajo drzati desne strani smucine, razporejeni drug za drugim. V prostem tekaskem
slogu se teCe po desni strani smucine.

4. Prehitevanje

Prehitevanje je dovoljeno po desni ali levi strani. Tekac, ki tece spredaj se mu ni treba umakniti.
Priporocljivo pa je, da se umakne, Ce to lahko stori brez nevarnosti.

5. Prihod tekacev iz nasprotne smeri

V primeru srecanja, se mora vsak teka¢ umakniti na svojo desno stran.

6. DrZa palic

V primeru prehitevanja in v primeru da prehitevajo vas, je ob sreanju potrebno pridrzati palice ob
telesu.

7. Prilagoditev hitrosti glede na razmere

Vsak teka¢ na smuceh mora, predvsem na strmih progah, prilagoditi svojo hitrost glede na svoje
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znanje, pogojem na terenu, gostoti tekacev na progi ter vidljivosti. Teka¢ mora drZati varnostno
razdaljo med njim in tekacem spredaj. Storiti mora vse, da prepreci nesreco.

8. Ustavljanje
Kdor se ustavi ali pade, naj ¢im prej zapusti tekasko progo.

9. Nudenje prve pomoci

V primeru nesrece je vsak dolZan nuditi pomoc.

10. Obvezna legitimacija

Vsakdo, bodisi prica ali udeleZenec, mora v primeru nesrece dati svoje osebne podatke.

In ne pozabimo na varnost otrok!

Dodatne informacije

o Pred prihodom preverite stanje tekaskih prog na https://www.logarska-dolina.si/ in na
Facebook profilu Krajinskega parka Logarska dolina;

o Dnevno ali sezonsko karto je potrebno pripeti na vidno mesto;

o V sezoni lahko upravljavec zaradi tehnicnih, organizacijskih ali naravnih razlogov izkljuci iz
obratovanja del tekaskih prog; prav tako si iz teh razlogov pridrZuje pravico spremembe urnika
obratovanja tekaskih prog;

o Upravljavec ne prevzame nobene odgovornosti za telesne poskodbe ali poSkodovanja opreme
imetnikov kart in drugih oseb, ¢e poskodbe nastanejo kot posledica neupostevanja pravil,
razmer na tekaskih progah, Stevila obiskovalcev, vremena, kakovosti snega, neprilagojenega
teka na smuceh, navodil in oznak, slabe telesne pripravljenosti, pomanjkljive Sportne opreme,
teka pod vplivov alkohola ali drog itd.;

o Za vse komercialne dejavnosti ali tekmovanja na tekaskih progah, je potrebno predhodno
dobiti pisno soglasje upravljavca in placati karto po ceniku;

o Hoja, vodenje psov na vrvici ali brez ter sankanje po tekaskih progah, ni dovoljeno;

o V Casu izven obratovalnega Casa tekaskih prog, so proge na razpolago urejanju; uporaba prog
ni zazelena in je na lastno odgovornost;

o Nepooblas¢ena voinja z motornimi sanmi po tekaskih progah je po Zakonu o varnosti na
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voznje z vozili v naravnem okolju);
o Pogoji za¢nejo veljati s prvim dnem uradne objave o zacetku obratovanja in urejenosti tekaskih
prog na spletni strani Krajinskega parka Logarska dolina;

Obcina Solcava

Zupanja Katarina Prelesnik I.r.
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